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A Escola

A Escola Superior de Tecnologia da Saude de Coimbra (ESTeSC) é uma das maiores e mais antigas
escolas de ensino superior de saude, na area das Tecnologias da Saude, em Portugal.

A Escola foi criada em 1980 tendo sido integrada no ensino superior politécnico em 1993 e
integra desde 2004 uma das maiores instituices de ensino superior politécnico — O Instituto
Politécnico de Coimbra (IPC).

Missao
A ESTeSC, enquanto centro de criagao, transmissao e difusdo de ciéncia, tecnologia e cultura tem
como missdo a intervencdo e desenvolvimento ao nivel da formacdo graduada, pds-graduada e
investigacdo em ciéncias da saude e afins, bem como o servico a comunidade e a cooperacao
com entidades nacionais e internacionais em atividades de interesse comum ou da sociedade em
geral.

Visao

1 - A ESTeSC é uma escola aberta a cidadania e a cooperagao entre os povos e a interacdao das
culturas, no respeito pelos valores da independéncia, da tolerancia, do humanismo e da
exceléncia.

2 - A ESTeSC valoriza o trabalho dos seus docentes, estudantes e funcionarios ndo docentes,
procurando criar um ambiente onde o rigor intelectual, a ética, a liberdade de opinido, o estimulo
a criatividade e a inovagdo, bem como o reconhecimento e a promog¢ao do mérito sejam uma
constante.

3 - AESTeSC tem os seus atuais e antigos estudantes, como baluartes da sua ligacdo e afirmacao
na sociedade e empenha-se em criar e manter com eles, lacos de proximidade.

Valores
Na concretizacdo da sua missdo a ESTeSC considera como valores de referéncia:

Cidadania A ESTeSC visa formar cidaddos, eticamente responsaveis, empenhados nos seus
direitos e deveres para com a sociedade;

Humanismo A ESTeSC, no desempenho da sua missao, coloca as pessoas no centro da sua visao,
fomentando a liberdade e a responsabilidade de todos os que intervém no processo de
ensino/aprendizagem tendo a construc¢do de escola como horizonte;

Exceléncia A ESTeSC tem na exceléncia um habito, que pratica permanentemente, fomentando
nos seus docentes, estudantes e funciondrios ndo docentes uma atuacdo pautada pela
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humildade, dedicacdo, atencao, delicadeza, lealdade, brio e experiéncia procurando desenvolver

uma formacao e investigacao dentro dos mais elevados padrdes de qualidade;

Rigor A ESTeSC pauta -se por produzir ensino, investigacdo e servicos de saude rigorosos,
univocos e objetivos no respeito pelos padrdes da ciéncia e da tecnologia em que se movimenta;

Etica A ESTeSC, na sua acdo, pratica e ensina principios deontolégicos que visam o respeito pelos
direitos individuais e coletivos da relacdo em sociedade;

Independéncia A ESTeSC valoriza a sua independéncia de atuacdo nos dominios cientifico,
pedagégico e cultural, no exercicio das suas autonomias;

Tolerdncia A ESTeSC, sem perder de vista as suas convicgdes nos seus dominios de atuagao e
criacdo, é tolerante para os que nos mesmos dominios pensam de forma diferente;

Liberdade A ESTeSC promove a liberdade de opinides e a criatividade dos seus intervenientes,
com destaque para a liberdade de criagdo pedagdgica, cientifica e cultural;

Cooperacdo A ESTeSC fomenta a relacdo de entreajuda entre os individuos e os povos,
fomentando a criacdo de objetivos latos e consensuais, promovendo uma acdo integrada na
sociedade onde se insere.

Oferta formativa
12 Ciclo - Licenciatura

A escola tem acreditadas, pela Agéncia de Acreditacdo e Avaliacdo do Ensino Superior
(A3ES), 8 licenciaturas (com a durac3o de 8 semestres e que conferem 240 ECTS?), que formam
para profissdes reguladas.

¢ Audiologia

e Ciéncias Biomédicas Laboratoriais
¢ Dietética e Nutricdo

e Farmacia

e Fisiologia Clinica

e Fisioterapia

¢ Imagem Médica e Radioterapia

¢ Saude Ambiental

L ECTS - European Credit Tranfer System - Um dos objetivos do Acordo de Bolonha assentou na possibilidade de um
estudante de uma determinada instituicdo e pais poder ver o trabalho realizado ao longo do seu percurso de
formacao traduzido de uma forma numérica, inequivoca, legivel e transferivel em todo o Espago Europeu de Ensino
Superior (EEES). O sistema de créditos ECTS traduz o tempo de trabalho efetuado pelos estudantes em cada area
cientifica e unidade curricular.
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22 Ciclo - Mestrado

Considerando a alteracdo ao Regime Juridico das InstituicGes de Ensino Superior, ocorrida
em 2006, os Institutos Politécnicos passaram a ter a possibilidade legal de conferir o grau
académico de mestrado.

Com esse objectivo tracado a ESTeSC criou oferta para esse ciclo de estudos e tem
actualmente em funcionamento 4 mestrados, acreditados pela A3ES.

* Educacgdo para a Saude (parceria com a Escola Superior de Educagdo de Coimbra)

e Farmacia — Especializagdo em Farmacoterapia Aplicada

e Fisioterapia — Especializacdo em Avaliacao e Aplicag¢do Clinica do Movimento Humano
e Mestrado Europeu em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais

Formagao pds-graduada

Sendo uma aposta estratégica de crescimento a ESTeSC tem reforcado a oferta formativa
em formacgbes ndo conferentes de grau académico, com componente pratica e aplicada,
disponibilizando no proximo ano lectivo as seguintes formacgdes.

Pds-graduacdes

® Gestdo Empresarial das Instituicoes de Saude (parceria com a Coimbra Business School)
e Integracdo Sensorial

e Nutricdo e Metabolismo em Pediatria

® Ressonancia Magnética

Cursos

* Principles and Practice of Clinical Research” (em parceria com a Harvard T.H. Chan School of
Public Health Executive and Continuing Professional Education)
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Investigacao

Na sequéncia da evolucdo ocorrida, quer em qualificacdo académica de recursos humanos
quer em estrutura fisica e investimentos em tecnologia e laboratérios, a ESTeSC, em pareceria
com outras entidades, tem assumido a lideranga e a integracdao em diversos projectos de

investigacgao.

Actualmente a ESTeSC tem a decorrer os seguintes projectos financiados, auténomos ou

em parceria.
Projecto Descri¢ao
. Abordagem Geriatrica Ampla (AGA) na promogdo de um envelhecimento ativo e saudavel - implementagdo
AGA@A4life ) . e
de um programa de intervengdo integrado e multidisciplinar
Transferéncia de inovagdo tecnoldgica para as praticas dos enfermeiros: contributos para a prevengdo de
TecPrevinf . .
infegGes
EnMovi EnMovi — Envelhecer em Movimento: A Dinamica dos Centros Antigos
Ferramenta domiciliar permitindo a execugdo e a monitorizagdo de exercicio terapéutico, para doentes com
INPACCT AVC crénico, tornando possivel o tratamento domiciliar a distancia de forma monitorizada, na medigdo e
sinaliza¢do dos padrdées de movimento que o doente no domicilio esta a fazer autonomamente, mas
permitido uma leitura e atualizagdo a distancia pelo profissional de satide, em direto ou em diferido
ValorBio Valorizagdo de residuos através de zonas humidas construidas modulares usadas para tratamento de aguas
residuais
VITASENIOR VITASENIOR-MT — Assisténcia aos Cuidados de Saude de Idosos no Médio Tejo
MEDIRAD Implications of Medical Low Dose Radiation Exposure
Based on scientific evidence, cardiovascular disease and stroke attribute to more than 17 million deaths
per year (WHO). For a major cardiac or neurologic event, the best outcome for the patient is to reduce
P3-Stroke

Project Plan

the time from onset to intervention. The aim of P3-Stroke is to address these major diseases by
developing an integrated hybrid angio-MR system with advanced applications for MR-guided
interventions. As a byproduct, we aim to lower healthcare costs and improve patient outcomes

EBC

Easy Blood Crossmatch (EBC)

Preparacgdo e caraterizagdo de hidrocoldide obtido a partir de galactomanana reticulada para aplicagdo em
Ulceras de pressdo

Evollu - Sensing

Evolution

Consultoria Cientifica de desenvolvimento de APP, candidatura em co-promogdo com empresa no ambito
do Sistema de apoio a investigagdo cientifica

Mais informagdes em www.estescoimbra.pt

flin[©)

Coimbra, 08 de agosto de 2018

O Presidente

Jodo José Joaquim
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