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En poco menos o más
de 10 años, la

simulación clínica
será un derecho del

paciente.
Dr Gabriel  Muntaabski

Coondinador ReNaSIC/Argentina



Estudo quasi-experimental
46 estudantes téc enf
Conhecimento
+ retenção do conhecimento
Fem, 16 a 25 anos + aprendizagem



Relato de experiência + Revisão narrativa
2012
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Docentes
2020

Estudo descritivo
2016



SIMULAÇÃO PARA
TREINAMENTO DE HABILIDADES

aula simulada; treino de habilidades
01

SIMULAÇÃO CLÍNICA

uso de casos clínicos; treinamento de
habilidades técnicas específicas;
desenvolvimento de raciocínio clínico,
tomada de decisão...

02

SIMULAÇÃO CLÍNICA COM
PACIENTE PADRONIZADO

simular um paciente real, garantindo a
alta fidelidade,

03

TIPOS 
DE

SIMULAÇÃO

PRÁTICA DELIBERADA EM
CICLOS RÁPIDOS (PDCR)

caso clínico é construído e aplicado
para um grupo de participantes, que
repete o mesmo cenário  até a
competência desejada seja
apreendida;

04

SIMULAÇÃO VIRTUAL

simulação baseada em
computador ou realidade virtual

05

SIMULAÇÃO IN SITU

alta fidelidade que leva a
atividade simulada diretamente
ao local onde a assistência ocorre

06

SIMULAÇÃO HÍBRIDA

combinação de mais de uma
modalidade de simulação em um
único treinamento

07
TELESSIMULAÇÃO

facilidade de acesso, mais
pessoas 

08

09 AVALIAÇÃO

OSCE, OSPE, Cenário Clínico 
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ATENÇÃO:
Atualizações dos Guias de Boas

Práticas da International Nursing
Association for Clinical Simulation and

Learning (INACSL) em 2021



PRÉ-BRIEFING

preparação dos participantes antes da simulação

CENÁRIO

voluntários desenvolvem o cenário; contexto da simulação e
sua duração e complexidade podem variar, a depender dos
objetivos de aprendizagem e do público- alvo

DEBRIEFING

momento mais importante; conduzido por um facilitador
treinado; os participantes expressam suas emoções e
forneçam feedback uns aos outros para aprimorar o
conhecimento; abordar os pontos positivos e aqueles que
necessitam de melhoria; pode ser utilizado checklist

Momentos da
Simulação

BRIEFING

facilitador oferece aos participantes as informações necessárias
para a realização do cenário; acordos, regras, contrato fictício,
orientações 



Planejamento

AvaliaçãoDebriefing
Pré-briefing e

Briefing

Objetivos Formato simulação Cenário/caso real



Criada em 2004, sede

em Washington,

eventos anuais
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Muitas publicações na área
Estudos metodológicos (Coluci, Alexandre e Milani)
Análise dos dados: Índice de Validade de Conteúdo (IVC)
Simulação Clínica e Telessimulação

REALIZAR O PILOTO (VÁRIOS)REALIZAR O PILOTO (VÁRIOS)
SEMPRE COM O PÚBLICO-ALVOSEMPRE COM O PÚBLICO-ALVO
DO CENÁRIODO CENÁRIO



P a r a  l e v a r  p a r a  c a s a . . .

Não possuímos evidências científicas específicas para a
Simulação Clínica no ensino Técnico em Saúde.

Simulação Clínica é 1 das estratégias de simulação, necessita
preparo do estudante e planejamento do docente.

Construção de um cenário de Simulação Clínica necessita 
de envolvimento do docente e realização do teste piloto.

Aprendizagem ocorre no Debriefing (dialética-reflexiva), o
docente necessita preparo e treinamento para ser debriefer.
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