
Muestra de esperiencias de simulación en educación
para la salud en el contexto iberoamericano

La simulación como metodologia de aprendizaje: desarrollo colaborativo de centros y sociedades 
de simulación a nível nacional e internacional – La experiencia del registro nacional de centros de 
simulación y la formación básica de instructores de simulación



Conflitos de interesses

Gustavo Norte, MD

• Anestesiologista – Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto 

Douro (Vila Real, PT)

• Coordenador do iSIMTAD – Serviço e Centro de Simulação 

Interprofissional do Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto 

Douro

• Presidente da Sociedade Portuguesa de Simulação Aplicada às 

Ciências da Saúde (SPSim)

• Docente no Laboratório de Aptidões e Competências da Faculdade 

de Ciências da Saúde da UBI (Covilhã, PT)

• Coordenador do SESAM Mentoring Program 



Sociedade Portuguesa de Simulação Aplicada às Ciências da Saúde 
- SPSim



Curso Básico de Instrutores de Simulação

Desde 2017

• Cerca de 25 cursos

• 75 instrutores formados



Curso Básico de Instrutores de Simulação

Restruturação do curso:

• Componente online – 8h

• Conceitos, teorias, ferramentas,…

• Por módulos

• Avaliação formativa

• Componente prática – 2 dias

• Totalmente prática

• Criação e execução de cenários

• Briefing e debriefing

Desde 2017

• Cerca de 25 cursos

• 75 instrutores formados



Registo Nacional de Centros de Simulação

• Divulgar os Centros de Simulação portugueses e os seus trabalhos

• Centralizar os contatos dos Centros de Simulação

• Facilitar colaboração entre os Centros

• Fomentar a investigação em simulação aplicada às Ciências da Saúde

• Fácil de aderir - formulário

• Sem custos

• Abertura em 2022



Oliveira de Azeméis
Aveiro

Braga

Porto
Vila Real

CovilhãCoimbra

Lisboa

FaroFunchal

Santarém

Leiria



Norte CESIMED – Centro de Simulação Médica do Porto

Centro de Simulação Biomédica - FMUP

Centro Biomédico de Simulação CHP-ICBAS

Laboratório de Aptidões Clínicas - EMUM

Centro de Simulação da Escola Superior de Saúde (ESSim) - Politécnico do Porto

Centro de Simulação da Escola Superior de Saúde de Santa Maria

Centro Simula | Centro de Simulação Clínica da Universidade de Aveiro

Centro de Simulação de Práticas Clínicas da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

Instituto Politécnico de Leiria - Escola Superior de Saúde de Leiria

Centro de Simulação Biomédica - Hospitais da Universidade de Coimbra

Centro de Simulação Biomédica da FMUC

LaC - Laboratório de Competências 

Faculdade de Ciências da Saúde FCS-UBI

CUBI - Centro de Simulação Cirúrgica da Universidade da Beira Interior

Centro de Simulação e Aprendizagem Interativa (SimLab@Learn) da ESSNorteCVP

Centro de Simulação Biomédica do Exército (CSBE)

Lisboa e Vale 
do Tejo

Centro de Simulação e Técnicas em Pediatria - CSTP

NOVA MedSim - Centro de Simulação Materno Infantil

NOVA MedSim - Pólo de Investigação

NOVA MedSim - Pólo do HSFX

Centro de Simulação Avançada Multidisciplinar - FMUL/CHLN

CrossSim Health Center - Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha 

Portuguesa em Lisboa

Escola Superior de Saúde de Santarém

Centro de Simulação do CUF Academic Center

Centro de Simulação - Learning Health

Sul
Centro de Simulação Médica da Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas

- Universidade do Algarve (UAlg)

Madeira Centro de Simulação Clínica da Madeira - CSCM





Colaboração Nacional e Internacional

• Nacional

• SPCI – Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos

• SPA – Sociedade Portuguesa de Anestesiologia

• Patrocínio Científico – eventos, cursos, congressos, workshops

• Internacional

• SSH – Society for Simulation in Healthcare

• SESAM – Society for Simulation in Europe 

• IPSS – Internacional Pediatric Simulation Society



Colaboração Nacional e Internacional

• SESAM Annual Meeting – Lisboa 2016 e 2023

• IPSS Annual Meeting – Lisboa 2023

• ASPiH Standards for Simulation-Based Education

• SSH/ABRASSIM - Tradução para língua Portuguesa do Código de Ética do Profissional de Simulação em 

Saúde

• SimUniversity PT

• SPSim/SESSEP/FLASIC/SASIM/SESAM/ASPiH – Comité Internacional de Colaboración Científica entre 

Asociaciones de Simulación (CICCAS)



Simulação Clínica na formação de Técnicos em Saúde

1. Simulação, para quê?

2. Que tipo de simulação? 

3. Com que instituições nacionais e internacionais colaborar?

4. Que tipo de colaboração entre instituições?

5. Como integrar a simulação clínica na RIETS/RETS?
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