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Atencao Primaria a Saude e a COVID 19

A Estratégia Saude da Familia (ESF) se configura como modelo prioritario da APS, reconhecido

mundialmente pela sua efetividade e desempenho para salde da populagdo brasileira.’

“O enfrentamento da pandemia Covid-19, necessita do cuidado individual, e ainda uma abordagem
comunitaria de vigilancia em saulde, assim, as equipes da ESF, por seus atributos de responsabilidade
territorial, orientagdo comunitaria e forte capilaridade em todo o territério nacional, sao os mais

adequados para essa abordagem.”? (p.201)

“A atencdo bdasica caracteriza-se por um conjunto de a¢Ges de saude individuais,
familiares e coletivas que envolve promocao, protecao, tratamento, reabilitacao
de danos, cuidados paliativos e vigilancia em saude, desenvolvido por meio de
praticas de cuidado integrado e gestao qualificada, realizadas por uma equipe
multiprofissional e dirigida a populacdo em territdrio definido, sobre as quais as
K equipes assumem responsabilidade sanitaria”. (PNAB, 2017) /

Rede APS Abrasco, 2018; 2Giovanella et al, 2022.



Contexto e desafios para APS

* O governo Temer e o atual presidente tracaram uma sinergia em suas politicas para a concretizacdo do

desfinanciamento e desconstrucao do SUS, consequentemente da APS, promovidos pela:

* Emenda Constitucional 95 - “constitui barreira intransponivel ao crescimento dos recursos para o SUS,

agravando o crbénico subfinanciamento do sistema e reduzindo as possibilidades de ampliacdao dos

investimentos na APS, sem que outras acdes e servigcos publicos de saude percam recursos” (p.2).

* Com apoio das seguintes iniciativas:

Mudang¢a da PNAB em 2017
Programa Previne Brasil
Nova Carteira de Servicos da APS (Casaps)

Implantacdo da Agéncia de Desenvolvimento da APS (Adaps) — centrada na medicina, abre para a entrada do setor privado e

para a légica mercantil.

Rede APS Abrasco, 2019



A capitagdao ponderada ignora completamente as abordagens familiar e
AS comunitaria nos processos de trabalho das eSFs, ao se basear em

cadastros individuais para o financiamento.

. N\ .
l nte rfe re n Cl a S * Falta de clareza nos parametros e critérios para pagamento por
d a P NAB ZO 17 desempenho e adesdao a programas estratégicos. Tendem a impulsionar

para que as equipes moldem seu processo de trabalho, porém com perda

e efe |tOS d O da riqueza e subjetividades do cuidado estabelecidas para os diferentes
territorios.

Programa

* As vulnerabilidades vivenciadas pelas eSFs nao se limitam a questao

PreVIHe BraS|| socioecondmica ou ao perfil demografico, conforme previsto pelo

Programa Previne Brasil.

* Fragilidade das articulacbes interprofissional e intersetorial pela

flexibilizagdao da composicao da equipe e carga horaria dos profissionais.
* Retira a presenca dos agentes comunitarios da equipe.
* Mudangas no escopo de praticas das agentes comunitdrias, que passa a

realizar procedimentos clinicos, usualmente realizado pela enfermagem.

Nunciaroni et al, 2021; Fonseca e Morosini, 2021; Ruiz, Peres e Carcereri, 2021; Rede de Pesquisa APS/Abrasco, 2019




* Reduz de escopo da APS para um modelo clinico e individual,

desconsiderando a dimensao familiar e comunitaria.

O ret rO C e SS O e Aponta para perdas na construcao de relagdes entre as equipes e pessoas
" d idade.
da Carteira de 2 comunidade

g * Desconsidera a participa¢dao popular como principio das construcao das
Servicos da

APS .

* Esvazia o enfoque da territorializagdo e enfraquece a nogao de

relagdes com a comunidade.

Nega a abordagem coletiva e o planejamento de base populacional.

comunidade.
* Exclui as Agentes Comunitarias, referidas apenas uma vez no texto.

* Estabelece a visita domiciliar de forma restrita as pessoas restritas ao

domicilio.
* Nao reconhece a potencialidade do trabalho da enfermagem.

Fonseca e Morosini, 2021; Morosini, Fonseca e Baptista, 2020.; Rede de Pesquisa APS/Abrasco, 2019)




Quem sao os técnicos em saude

no territorio da APS?
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Categorias demarcada por questdes interseccionais,
de género, etnia, raca/cor, classse, etc.
Envolve a divisdo técnica/social do trabalho.
Invisibilidade Social.

Estima-se que esses trés técnicos inseridos diretamente
nas equipes de Saude da Familia podem representar um
coletivo em torno de 400 mil trabalhadores.
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Desafios da formacao e gestao do trabalho de

técnicos em saude

Formacao técnica realizada majoritariamente na modalidade subsequente, por meio de uma rede privada de ensino, com

concentragao das instituicoes especialmente na Regiao Sudeste.

Historicamente realizada como formag¢ao em servico e por meio de grandes projetos de formacao de profissionais estimulados

pelo Estado (Projeto Larga Escala, Profae, Proformar, Programa Sadde com Agente, etc), com muitas criticas e assertivas.

Formacao dos trabalhadores deve ser um processo de constru¢cao de conhecimentos cientificos, tecnolégicos e de formacao
humana, de maneira que possa superar o modelo de educagao profissional baseado na educagao tecnicista e de formag¢ao em

servico.

Diferentes conquistas em relagdao a regulamentacdao de piso salarial e carga horaria semanal. Exemplos recentes das Agentes

de Comunitaria e da Enfermagem.

Com relacao a autorregulacao, a enfermagem e a saude bucal possuem conselho profissional. As Agentes de Saude possuem

um forte movimento associativo.
EPSJV/Fiocruz, 2020



Reflexdes sobre o contexto pos-pandemia
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Mendes, 2020; Horton, 2020




Papel estratégico dos tecnicos na COVID 19

Acdes estratégicas em comum - Saude Bucal, Enfermagem e as Agentes Comunitarias.
 Participacdo na elaboracao e implantacao de novos fluxos e rotinas na unidade em suas respectivas areas.
« Acolhimento e abordagens a porta de entrada (UBS e territério), inclusive no gerenciamento de conflitos.

« Educacado e informacdo em saude para combate dos efeitos de noticias falsas, orientacdes e circulacao de
materiais educativos e informacionais, insercdes em radios comunitarias, etc.

» Orientacdes e apoio para a realizacdo do isolamento domiciliar e social.
» Mobilizacdao para o aumento da adesdo a vacina¢ao contra COVID-19 e as demais vacinas do calendario.

 Vigilancia ativa para a identificacdo de casos suspeitos e contatos, visando o cuidado e monitoramento, assim
como continuidade das acdes nas linhas de cuidado (visitas peridomiciliares, telemonitoramento, mensagens
instantaneas por WhatsApp, etc).

« Vigilancia ativa as familias com casos de sintomas prolongados da COVID 19 (Covid longa e Sindrome Pés-
Covid).

Nunciaroni et al, 2021; Fonseca e Morosini, 2021; Ruiz, Peres e Carcereri, 2021. SES/RS, 2021



Atuacao da Saude Bucal

* Colaboracao na ampliacao do acesso as testagens para a COVID-19.
* Participacao da classificacao de risco para sindromes gripais.

* Apoio na continuidade dos atendimentos aos servicos de urgéncia

odontoldgica, evitando agravamentos de quadros agudos.

* Participacao na continuidade dos servicos essenciais no pré-natal, pessoas com

deficiéncias ou doencgas cronicas, rastreamento de cancer bucal.

* Realizacao de medidas de precaucao para controle da disseminacao de Sars-

CoV-2 na assisténcia odontoldgica.

* Apoio na avaliacdao odontoldgica apds alta hospitalar e na reabilitacao dos casos

prolongados da COVID 19.

Foto: Divulgacdo/SES-PE

Obs.: A sua forte contribuicao na articulacao entre os setores de saude e educacao,
pela acdes no Programa Saude na Escola, porém as acdes de promog¢ao com

grupos presenciais dependem do contexto da pandemia. , _ , _
Ruiz, Peres e Carcereri, 2021; Brasil, 2020; Brasil, 2022


https://portal.unit.br/blog/noticias/higienizacao-bucal-do-brasileiro-e-insuficiente-diz-ibge/

Atuacao da Agentes
Comunitarias

f

* Vigilancia comunitaria ativa — monitoramento de casos

contatos e suspeitos de COVID- 19 no territorio.

* Articulacao e apoio nas acdes junto aos movimentos

sociais comunitarios.

* |dentificacdo de sujeitos em maior risco social

definicao de formas de comunicacao.

* Engajamento e atuacao na realizacdao de a¢des de apoio
social por meio da distribuicao de alimentos, materiais

de higiene, mascaras, etc.

Fonseca e Morosini, 2021 Foto: Acervo préprio



Atuacao da Enfermagem

* Protagonista na vacinagao contra a covid-19 e manuten¢ao do calendario

vacinal de rotina e outras campanhas, colaborando com aumento da cobertura.
* Amplia 0 acesso as testagens para COVID 19.

* Promove o acesso aos procedimentos de enfermagem e garante as normas de

biosseguranca para sua realizacao nos espacos da UBS e no territorio.

e Participagcao no planejamento e realizagao de visitas e cuidados domiciliares,

para o monitoramento dos casos e seus contactantes.

» A Capilaridade das praticas de auxiliares/técnicas(os) de enfermagem

colaboram para amplia¢ao do acesso e longitudinalidade do cuidado.

Foto: Arquivo pessoa da profissional — G1- Globo.com Nunciaroni et al, 2021; Monezi et al., 2021



https://g1.globo.com/ce/ceara/noticia/2021/03/24/tecnica-de-enfermagem-sobe-em-cerca-para-vacinar-idoso-de-72-anos-no-ceara.ghtml

Papel estratégico no
contexto pos-pandemia

O escopo de praticas e a natureza do trabalho dos
técnico em saude os situa préximos aos corpos e
almas dos individuos, ao cotidiano das familias e

na dinamica do territoério, favorecendo a
percepcao de novas situacoes e problemas que

colaboram no cuidado integral em conjunto com a

equipe multidisciplinar.

Foto: Pixabay


https://pixabay.com/pt/photos/velhote-terceira-idade-enfermagem-1471399/

Papel estratégico da APS no contexto pos-pandemia

“A organizacao da APS no Brasil tem papel fundamental de articular agdes, com a possibilidade de incluir a vida
produzida nos territérios, e continuar cuidando das pessoas adoecidas de outras comorbidades, criando meios de
acompanhar essas pessoas, produzindo acOes de cuidado antes das pessoas agravarem ou morrerem. Nesse
sentido, reorganizar esses fluxos é funcao da APS. Nesse reencontro das equipes, com a vida cotidiana das pessoas
e suas dificuldades, vao sendo construidos sentidos e caminhos. Nessa jornada, percebe-se a necessidade de se

aprender com as experiéncias e saberes cientificos e populares.”

Se faz urgente a recuperacao da Aten¢ao Primaria a Saude!

'Souza et al, 2020, p.11



Muito Obrigada!

isabella.Koster@gmail.com
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